CLINICA JURIDICA LGBTQIA+

Grupo de Pesquisa “Sexualidade, Direito e Democracia
Grupo Diversidade Niteroi
Universidade Federal Fluminense

n

Como denunciar a
LGBTQIA+fobia

Niterdi, RJ
1% edicao
Julho de 2021

UFF | GDN



2021 - Clinica Juridica LGBTQIA+

Esta obra pode ser acessada, na integra, em http://sdd.uff.br/cli-
nica-juridica-lgbt/documentos/

Elaboracao, distribuicao e Revisao de Texto
informacoes Eder Fernandes Monica

CLINICA JURIDICA LGBTQIA+

GRUPO DIVERSIDADE NITEROI Capa, projeto grafico e dia-
UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMI- gramacgao

NENSE Jodo Pedro Schuab Stangari Silva

Rua Tiradentes, n° 17

Inga, Niterdi - RJ

CEP 24210-510

Tel.: (21) 97054-6446.

E-mail: clinicalgbt.sdv@id.uff.br
www.sdd.uff.br

Equipe de elaboragao

Karen de Sales Colen
Pedro Henrique da Silva Brum
Jodo Pedro Schuab Stangari Silva

C692 COLEN, Karen de Sales; B893 BRUM, Pedro Henrique da Silva;
S586 SILVA, Jodao Pedro Schuab Stangari. Como denunciar a LGBT-
QlA+fobia / Clinica Juridica LGBTQIA+. Universidade Federal Flumi-
nense. - 1. ed. - Niter6i : UFF, 2021.

13p.

1. LGBTQIA+fobia 2. Homossexualidade 3. Transexualidade. Titulo.
Il. Autor

CDD: 342.087
CDU: 349



http://sdd.uff.br/clinica-juridica-lgbt/documentos/
http://sdd.uff.br/clinica-juridica-lgbt/documentos/

SUMARIO

1. A DESPATOLOGIZACAO DA HOMOSSEXUALIDADE E DA
TRANSEXUALIDADE

.................................................................................... 3
2.0 QUE E LGBTQIFOBIA?.......oioeereeeeeieeeeeeeeseesseeseseeesssssssssssssesessnnes 4
3. QUAL LEI CRIMINALIZA A LGBTQIFOBIA?.......ovooereeereeeeeeesneesnree. 5
4.0 QUE DEVO FAZER QUANDO EU FOR VITIMA DE

LGBTQIFOBIA? ... seeeseseesseeesess s seseesss s sssesesse s 7
5. ONDE DEVO BUSCAR AJUDA PROFISSIONAL?.........coooorrrrrrrrnnnns 10
REFERENCIAS ....oooeoeeeeeeeeeeeeeeeeeseeesesesesss s seess s s sssessessnsesansanns 12

Como denunciar a LGBTQIA+fobia 2



1. A DESPATOLOGIZACAO DA HOMOSSEXUALIDADE
E DA TRANSEXUALIDADE

A luta pelo respeito a lesbianidade, homossexualidade, bissexuali-
dade, travestilidade, transexualidade, transgeneridade, intersexu-
alidade, assexualidade e as demais expressdes de orientagdo se-
xual e identidade de género se mostra um processo social longo e
muito desgastante.

Com a persisténcia de noticias sobre discursos de 6dio, abandonos
familiares e diversas formas de violéncia praticadas contra a Comu-
nidade LGBTQIA +, é dificil afirmar que tais pessoas sdo reconheci-
das como sujeitos de direitos e sdo devidamente respeitadas pelos
demais individuos da sociedade em que vivem. Contudo, mesmo
sabendo que ainda ha muitos direitos a serem garantidos, é possi-
vel afirmar que grandes avancos sociais, politicos e juridicos foram
conquistados.

A homossexualidade deixou de ser considerada um transtorno
mental quando, em 1973, a Associagao Americana de Psiquiatria a
retirou do “Manual de Diagndsticos e Estatisticas de Transtornos
Mentais". ApOs isso, em 17 de maio de 1990, a Organiza¢ao Mundial
da Saude (OMS) retirou a homossexualidade da “Classificacao Esta-
tistica Internacional de Doencas e Problemas Relacionados com a
Saude”. Essas medidas contribuiram para a despatologizacdo da
homossexualidade, ou seja, para oficializar que a homossexuali-
dade ndo seria mais considerada uma patologia, abrindo espaco
para as futuras discussdes sobre a despatologizacdo da transexua-
lidade.

Em 1999, ocorreu mais um avan¢o para a Comunidade LGBTQIA+
brasileira. Isso porque o Conselho Federal de Psicologia emitiu a
Resolucao n° 01/1999, estabelecendo que psicologas e psicdlogos
deveriam contribuir para o desaparecimento de toda e qualquer
forma de discriminagdo e estigmatizacdo de pessoas em relacdo as
suas orientacBes sexuais. Além disso, determinou que tais
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profissionais ndao poderiam mais cooperar com a criacao de even-
tos ou com a prestagao de servi¢os que recomendassem a cura ou
o tratamento da homossexualidade, como o movimento pela “cura
gay”, por exemplo.

Duas décadas depois, o mesmo Conselho emitiu a Resolu¢do n°
01/2018, determinando que psicélogas e psicdlogos deveriam re-
conhecer e legitimar a autodetermina¢do de pessoas travestis e
transexuais em relacao as suas identidades de género, além de nao
poderem propor, realizar ou colaborar com eventos ou servicos
privados ou publicos, institucionais, comunitarios ou promocionais
que aconselham terapias de conversdo, reversao, readequacao ou
reorientacdo de identidade de género.

Ainda em 2018, a Organizacdao Mundial da Saude retirou a transe-
xualidade da “Classificagao Estatistica Internacional de Doencas e
Problemas Relacionados com a Saude”. Isso significa que foi reti-
rada da lista de problemas de saude mental, oficializando o enten-
dimento de que a transexualidade ndo é mais considerada uma pa-
tologia.

Diante desse cenéario, o dia 17 de maio foi escolhido como o Dia
Internacional de Combate a LGBTQIfobia para conscientizacao
sobre o respeito a diversidade sexual e de género. O objetivo € pro-
mover e fortalecer a luta contra o preconceito e em favor da garan-
tia dos direitos humanos de toda a populacdo LGBTQIA+.

2. 0 QUE E LGBTQIFOBIA?

A LGBTQIfobia, também conhecida como homotransfobia, ocorre
quando preconceitos e violéncias fisica, psicolégica, verbal e insti-
tucional sdo praticadas contra uma pessoa LGBTQIA+. Essas viola-
¢Bes podem acontecer em qualquer lugar: dentro de casa, na rua,
escola, faculdade, trabalho ou em espacos religiosos. Por meio de
comportamentos homotransfébicos, é possivel agredir, reprimir e
excluir socialmente as pessoas LGBTQIA+, de modo que se sintam
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inferiores e desenvolvam traumas e doencas psicologicas, como a
depressdo, por exemplo.

Em 2019, o Supremo Tribunal Federal (STF) decidiu equiparar a
LGBTQIfobia ao crime de racismo, tipificado pela Lei n®7.716/1989,
até que o Congresso Nacional criasse uma lei especifica para crimi-
nalizar a pratica da homotransfobia. Na decisao, o STF destacou
que a homotransfobia é incorporada pelo conceito de “racismo so-
cial” por ser uma manifestacdo de poder em que se exerce domi-
nacao politica, aprofunda a desigualdade social e viola a dignidade
e a humanidade de um grupo vulneravel, como a Comunidade
LGBTQIA+. Isso significa que o racismo também engloba as discri-
minag¢des motivadas pelo género e pela sexualidade, pois essas
subjetividades constituem direitos e liberdades fundamentais de
todas e todos os cidaddos.

3. QUAL LEI CRIMINALIZA A LGBTQIFOBIA?

Como visto, enquanto o Congresso Nacional ndo cria uma lei espe-
cifica para esse tema, aplica-se a Lei do Racismo (Lein®7.716/1989),
conforme determinou o Supremo Tribunal Federal (STF) a partir do
julgamento de duas decisdes judiciais no ano de 2019. Isso significa
qgue as normas que criminalizam a discriminacdo e o preconceito
de raca, cor, etnia, religiao ou nacionalidade também se aplicam a
discriminagdo da orientacao sexual ou da identidade de género as-
sumida pela pessoa.

Ao julgar as ac¢des judiciais que tratavam da pratica da homotrans-
fobia, o STF reconheceu que:

e Em uma democracia, nenhuma pessoa pode ser privada de
seus direitos — como o direito a felicidade e a igualdade de
tratamento — ou a sofrer qualquer restricdo em razao de sua
orientacdo sexual ou identidade de género;

e A falta de uma lei especifica para criminalizar a discriminagao
por orientacao sexual ou identidade de género ofende o sen-
tido de justica quando nao considera que o sofrimento e a
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violéncia — fisica ou moral — dirigidos a Comunidade LGBT-
QIA+ retira o seu direito de viver de forma digna e em igual-
dade;

e Enquanto ndo ha uma lei especifica que criminalize a LGBTQI-
fobia, aplica-se a Lei do Racismo (Lei n°® 7.716/1989) para consi-
derar como crime o tratamento preconceituoso, excludente e
discriminatério dirigido a populacdo LGBTQIA+.

O julgamento dessas acfes judiciais esta de acordo com os Objeti-
vos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da Organizacdo das Na-
¢des Unidas (ONU), para que o Brasil lute contra a pobreza, proteja
0 meio ambiente e o clima e garanta as pessoas, em todos os luga-
res, uma vida de paz e prosperidade.

Pensando de forma especifica, as agdes se enquadram no obje-
tivo de reduzir as desigualdades dentro dos paises (ODS 10) e
no objetivo de promover sociedades pacificas e inclusivas para
o desenvolvimento sustentavel, de proporcionar o acesso a jus-
tica para todas e todos e de construir institui¢des eficazes, res-
ponsaveis e inclusivas em todos os niveis (ODS 16).

Mas quais sdo as praticas que podem ser consideradas trans-
fébicas ou homofébicas? De acordo com a Lei do Racismo, sao
exemplos de condutas criminosas se praticadas por motiva¢ao
LGBTQIfébica:

e Impedir ou criar obstaculos, por qualquer meio ou forma, para
0 casamento ou a convivéncia familiar e social;

e Impedir ou criar obstaculos para o acesso ou a promog¢do de
alguém, devidamente habilitado, a qualquer cargo publico;

e Negar ou criar empecilhos para que a pessoa consiga emprego
em empresa privada;

e Impedir ou dificultar o acesso de alguém ao servico em qual-
quer ramo das Forcas Armadas;

e Deixar de conceder equipamentos necessarios a pessoa em-
pregada em igualdade de condi¢cBes com as demais pessoas
trabalhadoras;

e  Proporcionar tratamento diferenciado no ambiente de traba-
lho, especialmente quanto ao salario;
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e  Exigir, em anuncios ou qualquer outra forma de recrutamento
de trabalhadoras e trabalhadores, aspectos de aparéncia pes-
soal cujas atividades ndo justifiquem essas exigéncias;

e  Recusar ou impedir o acesso a estabelecimento comercial, ne-
gando-se a servir, atender ou receber cliente ou comprador;

e  Recusar, negar ou impedir a inscri¢cdo ou ingresso de alunas e
alunos em estabelecimento de ensino publico ou privado de
qualquer grau;

e Impedir o acesso ou recusar hospedagem em hotel, pensdo,
estalagem ou qualquer estabelecimento similar;

e Impedir 0 acesso ou recusar atendimento em restaurantes, ba-
res, confeitarias ou locais semelhantes abertos ao publico;

e Impedir o acesso ou recusar atendimento em sal8es de cabe-
leireiros, barbearias, termas ou casas de massagem ou estabe-
lecimento com as mesmas finalidades;

e Impedir 0 acesso ou uso de transportes publicos, como avides,
navios, barcas, barcos, 6nibus, trens, metrd ou qualquer outro
meio de transporte concedido.

Esses exemplos mostram que a LGBTQIfobia pode se manifestar
em diferentes esferas da vida em sociedade, produzindo exclusao
social, silenciamento, obstaculos ao acesso a direitos, transtornos
psicolégicos e, em sua forma mais gravosa, o assassinato de pes-
soas LGBTQIA+. Desde 2019, o Supremo Tribunal Federal considera
que a discriminacdo por orientacdo sexual ou identidade de género
é crime, passando a ser dever de todas e todos lutar contra a LGB-
TQIfobia no Brasil.

4. 0 QUE DEVO FAZER QUANDO EU FOR VITIMA DE
LGBTQIFOBIA?

Se vocé for vitima de algum crime contra a sua honra (homo-
transfobia, calunia, difamacao ou injaria), contra a sua liber-
dade (constrangimento ilegal ou ameaca) ou contra a sua sa-
ude (perigo de contagio venéreo), é importante que vocé nao re-
aja a agressao verbal, intimidacdo ou exposicdo de risco a sua sa-
ude. Mantenha uma distancia segura da pessoa que esta lhe
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violentando e se certifique de que vocé esta em um local publico
ou, ao menos, cercado de pessoas que possam testemunhar a si-
tuacdo. Ndo se esqueca de anotar o nome completo e o telefone
de contato dessas pessoas, pois elas serdo muito Uteis para denun-
ciar o(as) criminoso(as).

ApOs a ocorréncia dos fatos, comunique-se com alguém de confi-
anca e peca companhia para ir a Delegacia de Policia mais pro-
xima de sua residéncia — ou a Delegacia de Crimes Raciais e De-
litos de Intolerancia (DECRADI), caso vocé resida no Estado do Rio
de Janeiro. Vocé também pode ir acompanhado de um(a) advo-
gado(a) ou outro(a) profissional da area do Direito, de acordo com
a sua preferéncia e dentro do que for possivel no momento. Na
delegacia, procure por um(a) policial e informe que vocé deseja re-
gistrar um Boletim de Ocorréncia. Explique detalhadamente todo
o ocorrido, confirmando a data, o horario e o local do cometimento
dos crimes. Entregue ao oficial todos os elementos que possam
comprovar a ocorréncia dos fatos, inclusive o nome completo e o
telefone de contato das testemunhas que presenciaram a situa-
cdo.

Apo6s a confirmacdo do Boletim de Ocorréncia, dirija-se ao escrito-
rio de advocacia mais perto de sua residéncia e busque por orien-
tacOes juridicas sobre como proceder. Caso vocé nao tenha condi-
¢Bes de pagar por um(a) advogado(a) particular, também é possivel
obter assessoria juridica na Defensoria Publica do seu Estado ou
no Nucleo de Defesa de Direitos Homoafetivos e Diversidade
Sexual (NUDIVERSIS) da Defensoria Publica do Estado do Rio de
Janeiro. Vocé também pode entrar em contato com a Clinica Juri-
dica para Defesa de Direitos e Inclusao Social da Populagao
LGBTQIA+ Vulneravel de Niteréi, projeto de extensdo que presta
servicos juridicos de forma gratuita, vinculado a Faculdade de Di-
reito da Universidade Federal Fluminense (Niter6i) em parceria
com Grupo Diversidade Niterdi (GDN).
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Se vocé for vitima de alguma tentativa de crime contra a sua
vida (homicidio ou induzimento, instigacdo ou auxilio ao suici-
dio) ou contra sua integridade fisica (lesao corporal, provoca-
cdo de aborto, violéncia doméstica ou maus tratos), é permitido
qgue vocé reaja em legitima defesa, mas sem retribuir o risco a vida
da pessoa que esta lhe violentando. Contudo, ainda que isso seja
possivel, é algo extremamente perigoso e complexo, pois pode in-
citar ainda mais o comportamento violento do(a) agressor(a). Por
isso, embora seja uma atitude legalmente permitida, desde que
proporcional a conduta criminosa, nao é algo que podemos reco-
mendar as vitimas, pois as consequéncias da legitima defesa sao
imprevisiveis.

Por isso, também é importante que vocé mantenha uma distancia
segura da pessoa que esta lhe violentando e se certifique de que
vocé esta em um local publico ou, ao menos, cercado de pessoas
que possam testemunhar a situacdo, assim como nos casos ante-
riores. Ndo se esqueca de também anotar o nome completo e o
telefone de contato dessas pessoas, pois elas serdo muito Uteis
para denunciar o(s) criminoso(s).

Como mencionado acima, apos a ocorréncia dos fatos, comunique-
se com alguém de confianca e peca companhia para ir a Delegacia
de Policia mais proxima de sua residéncia — ou a Delegacia de
Crimes Raciais e Delitos de Intolerancia (DECRADI), caso vocé
resida no Estado do Rio de Janeiro. Vocé também pode ir acompa-
nhado de um(a) advogado(a) ou outro(a) profissional da area do
Direito, de acordo com a sua preferéncia e dentro do que for pos-
sivel no momento. Na delegacia, procure por um(a) policial e in-
forme que vocé deseja registrar um Boletim de Ocorréncia. Expli-
que detalhadamente todo o ocorrido, confirmando a data, o hora-
rio e o local do cometimento dos crimes. Entregue ao oficial todos
os elementos que possam comprovar a ocorréncia dos fatos, inclu-
sive o nome completo e o telefone de contato das testemunhas
gue presenciaram a situagao.
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Nos casos de crimes contra a vida, é extremamente importante que
vocé se retire do local sem tocar em nada, pois a cena do crime
deve ser preservada. Por isso, tire fotos suas, caso esteja machu-
cado(a), e do ambiente em que o crime ocorreu e as apresente
ao(a) policial. Além disso, va a DECRADI no mesmo estado em que
estava quando sofreu o crime. Ndo troque de roupa ou se limpe,
pois sua vestimenta também sera Util para preservar as provas no
Exame de Corpo de Delito, um procedimento indispensavel nestes
casos. E um direito seu que ele seja realizado, portanto, ndo deixe
de exigi-lo ao(a) policial responsavel pelo seu atendimento.

Apo6s a confirmagdo do Boletim de Ocorréncia, é provavel que o
seu caso seja encaminhado ao Ministério Publico do Estado em que
vocé reside, pois os crimes contra a vida tendem a ser denunciados
por acao publica, independente de representacao da vitima por
um(a) advogado(a) particular ou defensor(a) publico(a). Contudo,
caso vocé prefira, também é possivel buscar por orientag¢des juridi-
cas sobre como proceder em um escritério de advocacia, na Defen-
soria Publica do Estado do Rio de Janeiro ou do Estado em que re-
side, bem como na Clinica Juridica LGBTQIA+, de acordo com a sua
preferéncia e situacdo financeira.

5. ONDE DEVO BUSCAR AJUDA PROFISSIONAL?

Como explicado, vocé pode buscar por orientacdes juridicas a qual-
quer advogado(a) ou escritorio de advocacia. Porém, se for possi-
vel, dé preferéncia aos profissionais que sao especializados em di-
reito, sexualidade e diversidade e atuam de forma humanizada nos
casos de LGBTQIfobia.

Caso vocé nado possua condic¢des financeiras para contratar o ser-
vico de um(a) advogado(a), o seu caso pode ser resolvido por ou-
tros meios. Um deles é entrando em contato com o Nucleo de De-
fesa de Direitos Homoafetivos e Diversidade Sexual (NUDIVERSIS),
Nucleo de Defesa dos Direitos Humanos (NUDEDH) ou Nucleo de
Primeiro Atendimento Criminal da Defensoria Publica do Estado
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em que vocé reside. Lembrando que a Defensoria Publica é um 6r-
gdo publico que presta servicos juridicos de forma gratuita. Para
entrar em contato com alguém da Defensoria do Rio de Janeiro que
atue nessa area, basta mandar uma mensagem para (21)
974394437 ou (21) 965513809, entre segunda e sexta-feira, em ho-
rario comercial de 11h as 18h.

Por fim, se vocé ndo desejar ou nao conseguir resolver a sua de-
manda por meio da Defensoria Publica, vocé pode entrar em con-
tato com a Clinica Juridica LGBTQIA+, enviando um e-mail para cli-
nicalgbt.sdv@id.uff.br ou ligando para (21) 970546446. Esse tele-
fone é um numero de Whatsapp, logo vocé também podera man-
dar mensagens a qualquer momento, mas saiba que o nosso hora-
rio de atendimento é de segunda-feira a sexta-feira, dentro do ho-
rario de 9h as 20h.
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