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1. OBJETIVO DO GUIA

Este guia tem como objetivo orientar e resolver possiveis divi-
das sobre o procedimento que deve ser realizado apoés a retificacéo
do registro civil de nascimento de pessoa travesti, transexual e trans-
género ou que nao se identifica dentro do binario masculino e feminino.

O guia contém informacdes para as pessoas residentes no Es-
tado do Rio de Janeiro quanto aos procedimentos de alteracdo do RG
e da CNH. Consulte as instituicbes do seu Estado para conhecer qual
€ 0 procedimento a ser seguido.

2. RETIFICACAO DO REGISTRO CIVIL DE NASCI-
MENTO

O registro civil de nascimento é feito nos cartérios de Registro
Civil de Pessoas Naturais (RCPN), sendo regulamentado pela lei dos
registros publicos, a Lei n® 6.015/1973. Com o registro feito, é gerada
a certidao de registro civil, que é popularmente conhecida como Certi-
dao de Nascimento.

A retificacdo do registro civil de nascimento ocorre quando a pes-
soa registrada ndo se identifica com o prenome (primeiro nome) e/ou
0 género que lhe fora atribuido em seu nascimento. Atualmente, é pos-
sivel que tal retificacéo ocorra de forma mais simplificada, por meio de
requerimento préprio nos cartorios de registro civil, 0 RCPN. Contudo,
existem casos em que € necessario entrar com um processo judicial
para obter retificacdo. A seguir explicaremos as duas hipoteses men-
cionadas e como se dao os procedimentos.

2.1 RETIFICACAO EXTRAJUDICIAL

O procedimento da retificac@o extrajudicial ndo precisa ser judi-
cializado, ou seja, ndo é necessario que se entre com um pProcesso
judicial para se obter a retificacédo, bastando a realizacédo pela via ad-
ministrativa no préprio cartério de registro civil, o RCPN. O termo “ex-

trajudicial” é utilizado para os procedimentos cuja presenca de uma
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advogada ou de um advogado ndo € obrigatéria, pois qualquer pessoa
munida com a documentacao necessaria pode solicitar a retificacéo
do seu registro de nascimento.

Até a publicacdo deste guia, ndo é possivel realizar a retificacdo
extrajudicial para as pessoas que se identificam com o género nao bi-
nério, isso porque, ao solicitar a retificacdo, a pessoa solicitante de-
verd informar com qual género se identifica — feminino ou masculino.
Mas caso Vocé seja uma pessoa ndo-binaria, ndo se preocupe. E pos-
sivel a retificagao judicial do registro para fazer constar o género “neu-
tro” ou “nao especificado”.

Para proceder com a alteracéo extrajudicial, vocé devera solici-
tar a alteracdo diretamente no cartério de Registro Civil de Pessoas
Naturais que registrou o seu nascimento ou em qualquer outro dentro
do territério nacional, que encaminhara o seu pedido ao cartério no
gual sua certidao de nascimento foi autenticada. Para tanto, vocé pre-
cisara apresentar a original e a cépia dos documentos listados no Pro-
vimento n° 73/2018, do Conselho Nacional de Justica (CNJ):

o Requerimento de alteracdo de registro civil;

e Certiddo de nascimento atualizada (expedida nos ultimos seis
meses);

o Certidao de casamento atualizada, se a pessoa for ou tiver sido
casada (expedida nos ultimos seis meses);

e Registro geral de identidade (RG);

e |dentificacéo civil nacional (ICN, se houver);

e Passaporte brasileiro (se houver);

e Cadastro de Pessoa Fisica (CPF);

e Titulo de Eleitor;

e Comprovante de Residéncia recente (maximo de trés meses
até a data da solicitag&o);

e Certiddo do distribuidor civel do local (ou locais) de residéncia
dos ultimos cinco anos (estadual/federal);

e Certidao do distribuidor criminal do local (ou locais) de residén-
cia dos ultimos cinco anos (estadual/federal);

o Certidao de execucéao criminal do local (ou locais) de residén-
cia dos ultimos cinco anos (estadual/federal);

Guia para alterac@o de documentos apos a retificacdo do registro de nascimento
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e Certidao dos tabelionatos dos protestos do local (ou locais) de
residéncia dos ultimos cinco anos; (Quando vocé for solicitar a
Certidao, verifique se abarca todos os cartorios da regido em
gue reside);

e Certidao da Justica Eleitoral do local (ou locais) de residéncia
dos ultimos cinco anos;

e Certidao da Justica do Trabalho do local (ou locais) de residén-
cia dos Ultimos cinco anos;

o Certiddo da Justica Militar (se for o caso).

[ )

Observacéo: Caso vocé nao seja do Rio de Janeiro, confira o site re-
ferente ao Tribunal de Justica e ao Tribunal Regional Federal do local
(ou locais) de sua residéncia nos ultimos cinco anos acessando o link:
https://www.cn|.jus.br/poder-judiciario/tribunais/

Nao é permitido que o cartdrio de registro civil solicite documen-
tos diversos desses apresentados. Portanto, a apresentacéo de lau-
dos médicos e psicolégicos e de autorizagéo judicial (para pes-
soas travestis e transexuais maiores de 18 anos) € meramente fa-
cultativa (opcional), ndo sendo causa de impedimento para a altera-
¢do do prenome (primeiro nome) e/ou do género caso vocé nao os
tenha em mé&os. Ressaltamos que é desnecessaria a comprovacgéo de
realizacao de cirurgia de redesignacéo sexual e/ou de tratamento hor-
monal.

E cobrada uma taxa para alterar o registro civil e emitir algumas
certiddes necessarias para realizar o procedimento administrativo. O
valor varia de acordo com o Cartério de Registo e os Tribunais de Jus-
tica responsaveis pela emissédo da certiddo. Contudo, caso vocé nao
possua condic¢des financeiras para arcar com esses custos, basta in-
formar ao Cartério e ao Tribunal para se informar sobre qual € a docu-
mentacao necessaria para solicitar o pedido de gratuidade.

Apoés feito o requerimento, o cartério ir4 analisar a documenta-
cao fornecida para averiguar se faltou alguma informacéo e, estando
completa, passara para a retificacdo do registro civil e a emissdo da
nova certiddo de nascimento. Cada cartério possui um canal de aten-
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dimento diferente, por isso, orientamos que pergunte o tempo esti-
mado para a finaliza¢do do procedimento e, além disso, que busque o
telefone ou outro meio de contato do cartério, para que seja possivel
acompanhar o procedimento.

Com a Certiddo de Nascimento retificada em maos, sera neces-
sario alterar seus outros documentos pessoais, conforme seré expli-
cado neste guia.

2.2 RETIFICACAO JUDICIAL

Em alguns casos é necessario que se entre com um processo
judicial para que a retificacéo do registro civil de nascimento seja rea-
lizada. E o caso das pessoas que se identificam como ndo-binarias ou
pessoas travestis e transexuais menores de idade (até 18 anos incom-
pletos), por exemplo. Como o Provimento n® 73/2018 do CNJ previu
apenas que o género fosse trocado para feminino ou masculino, as
pessoas ndo-binarias ndo foram contempladas com este provimento.
Portanto, para elas, o procedimento de retificagdo acaba sendo mais
demorado, pois é necessario buscar uma autorizagdo de um juiz ou
uma juiza através de um processo judicial.

Caso vocé néo disponha de condi¢des de contratar uma advo-
gada ou um advogado, vocé pode recorrer a Defensoria Publica Es-
tado onde reside. Caso vocé more em Niter6i/RJ, pode ser atendida
pela Clinica Juridica LGBTQIA+. Basta entrar em contato por e-mail
clinicalgbt.sdv@id.uff.br ou pelo telefone (021) 970546446. Esse tele-
fone € um nimero de Whatsapp, logo vocé também podera enviar
mensagens a qualquer momento, mas o horéario de atendimento € de
segunda-feira a sexta-feira, de 9h as 20h. Ressaltamos que, mesmo
gue vocé nao resida em Niteroi/RJ, estamos a disposi¢éo para soluci-
onarmos eventuais duvidas e fazermos o encaminhamento para a
rede de apoio disponivel em seu local de residéncia.

Uma vez resolvido quem ira te representar no processo, seja
uma advogada particular, a Defensoria Publica, ou a Clinica Juridica
LGBTQIA +, sera elaborada a peti¢céo inicial e reunida toda a docu-
mentacao necessaria.

Guia para alterac@o de documentos apos a retificacdo do registro de nascimento
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Superada esta etapa, a juiza ou o juiz do processo ira proferir a
sentenca, acolhendo ou ndo o que foi pedido ao distribuir a acdo. Ulti-
mamente, em diversos Tribunais ao redor do Pais, a maioria das de-
cisbes sdo favoraveis as pessoas que fazem o pedido de retificacao,
mas nao se preocupe, caso a juiza indefira (negue) seu pedido, é pos-
sivel recorrer dessa decisdo, contudo, fard com que o processo de-
more um pouco mais.

Caso tudo dé certo e a sentenca lhe seja favoravel, a juiza ou o
juiz do caso ird mandar oficiar (informar) o cartério onde foi realizado
seu registro de nascimento para que providenciem sua nova Certidao
de Nascimento, fazendo constar o prenome (primeiro nome) e o gé-
nero com o qual se identifica. Este procedimento néo é rapido e, no-
vamente, como expusemos, cada cartério possui uma forma de traba-
Ihar. Por isso, é importante que vocé entre em contato com o cartério
gue seréa responsavel por fornecer sua nova certiddo e busque saber
como se dara o procedimento.

Caso vocé tenha sido reconhecida a gratuidade de justi¢ca no seu
processo judicial, o procedimento de alteragdo do seu registro no car-
tério sera gratuito. No entanto, podem ocorrer custos relativos ao envio
da sua nova certidao via correio. Por isso, é importante entrar em con-
tato com o cartdrio para buscar essas informacdes e sanar eventuais
davidas.

Com a Certidao retificada em maos, sera necessario alterar todos os
seus documentos pessoais. Por isso, elaboramos este guia para te
auxiliar no processo de retificagdo dos documentos antigos.

3. PROCEDIMENTOS NECESSARIOS PARA ALTE-
RACAO DE DOCUMENTOS E CONTRATOS APOS A
RETIFICACAO DO REGISTRO DE NASCIMENTO

3.1 RG — REGISTRO GERAL DE IDENTIFICACAO ClI-
VIL

A alteracdo da identificacéo civil pelo DETRAN/RJ deve seguir
0S seguintes passos:

Guia para alteracdo de documentos apos a retificacéo do registro de nascimento
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I) Agendamento

Realize 0 agendamento para a emissédo da 22 via da sua identi-
dade pelo seguinte site: https://www.detran.ri.gov.br/_monta aplica-
coes.asp?cod=15&tipo=agendamento _dic

Il) Documentos necessarios

Para a emisséo do seu RG alterado, vocé precisara levar no dia
do agendamento a Certiddo de Nascimento original com seu nome de
registro alterado. Esse documento € obrigatdrio.
Se quiser incluir outros documentos no seu RG, leve os seguintes ori-
ginais: CPF; cartdo do SUS; Titulo de Eleitor; Carteira de Trabalho;
Carteira Nacional de Habilitacdo. Esses documentos s&o opcionais.

[Il) Gratuidade

A gratuidade serd verificada por meio de procedimento adminis-
trativo. Vocé precisara enviar e-mail para protocolo@detran.rj.gov.br,
escrever no assunto “Isencao de taxas” e no corpo do e-mail escrever
seu nome completo e telefone com DDD. Depois disso, precisara
aguardar o contato do Detran/RJ para seguir com 0s préximos passos
e saber qual a documentacdo necessaria para comprovar a sua hipos-
suficiéncia, ou seja, para atestar que nao tem condi¢des financeiras
de pagar o boleto para emissao de 22 via da carteira de identidade.

IV) Pagamento

Caso nédo consiga a gratuidade, vocé precisara realizar novo
agendamento e levar no dia do atendimento o boleto e o comprovante
de pagamento. Emita seu boleto no valor de R$46,15 (quarenta e seis
reais e quinze centavos)! clicando em: https://www.ib7.bra-
desco.com.br/ibpfdetranrj/debitoVeiculoRJDudaSelecionarPro-
duto.do?cdProdutolnicial=INI

Esse boleto é conhecido como DUDA - Documento Unico do DE-
TRAN de Arrecadacéao.

Para emitir o boleto, marque a opcéo IDENTIFICACAO CIVIL;
digite o texto numérico que aparece na imagem; clique em CONTI-
NUAR; confira se o cAdigo da receita é 5002 - OUTRAS VIAS DE

1 Valor sujeito a alteracao.
Guia para alteracdo de documentos apos a retificacéo do registro de nascimento

8


https://www.detran.rj.gov.br/_monta_aplicacoes.asp?cod=15&tipo=agendamento_dic
https://www.detran.rj.gov.br/_monta_aplicacoes.asp?cod=15&tipo=agendamento_dic
https://www.ib7.bradesco.com.br/ibpfdetranrj/debitoVeiculoRJDudaSelecionarProduto.do?cdProdutoInicial=INI
https://www.ib7.bradesco.com.br/ibpfdetranrj/debitoVeiculoRJDudaSelecionarProduto.do?cdProdutoInicial=INI
https://www.ib7.bradesco.com.br/ibpfdetranrj/debitoVeiculoRJDudaSelecionarProduto.do?cdProdutoInicial=INI

IDENTIDADE; digite o seu CPF; escolha a opcdo de ARQUIVO PDF;
cligue em CONTINUAR.

O boleto pode ser pago em qualquer banco até a data do venci-
mento que, geralmente, é o dia 30 de dezembro de cada ano.

3.2 CPF - CADASTRO NACIONAL DA PESSOA FI-
SICA

Para alterar o nome que consta em seu CPF, o procedimento
pode ser realizado através do site da Receita Federal, pelo link
https://servicos.receita.fazenda.qov.br/Servicos/CPF/alterar/de-
fault.asp gratuitamente. Para isso, sera necessario completar com
seus dados pessoais e um documento de identificagdo da sua escolha,
pode ser a certiddo de nascimento ou seu RG.

Caso tenha alguma dificuldade neste procedimento, é possivel
solicitar de forma presencial a alteracdo em uma agéncia da Receita
Federal, gratuitamente, devendo levar um documento de identificacédo
para tanto, podendo ser seu RG ou certiddo de nascimento. Descubra
onde fica a agéncia da Receita Federal mais proxima da sua casa cli-
cando neste link https://www.gov.br/receitafederal/pt-br/canais aten-
dimento/atendimento-presencial

Outra possibilidade é pedir a alteracdo do CPF em uma agéncia
dos correios, caixa econdmica federal ou do banco do brasil, contudo,
nestes locais sera necessario que leve um documento com foto que
comprove o CPF do solicitante. Nesse caso orientamos a levar sua
certiddo de nascimento retificada e seu RG antigo, caso ainda nao te-
nha sido retificado, apenas para comprovar que aquele nimero de
CPF lhe pertence. Uma ressalva importante: nestas agéncias ha um
custo de R$ 7,00 (sete reais)? para realizacédo do procedimento.

Caso ainda tenha ficado com alguma duvida, procure um dos
canais de atendimento da Receita Federal através do link
https://www.qgov.br/receitafederal/pt-br/canais _atendimento

2 Valor sujeito a alteracao.
Guia para alteracdo de documentos apos a retificacéo do registro de nascimento
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3.3 CTPS - CARTEIRA DE TRABALHO E PREVIDEN-
CIA SOCIAL

A Carteira de Trabalho e Previdéncia Social (CTPS) é o docu-
mento que registra a vida profissional da pessoa trabalhadora e ga-
rante o acesso aos direitos trabalhistas previstos em lei, sendo obriga-
téria sua emissao para todas que possuam o vinculo CLT (Consolida-
¢ao das Leis do Trabalho). Se vocé ainda néo possui carteira de tra-
balho, esclarecemos que sua emisséo é gratuita e, atualmente, foi atu-
alizada para o formato digital. Ou seja, ndo ha mais emissédo do docu-
mento em formato fisico.

Através da comunicagdo com o sistema da Receita Federal e
do Instituto Nacional do Seguro Social (INSS), seus dados séo verifi-
cados e exportados para a Carteira de Trabalho Digital. Para dar en-
trada na Carteira de Trabalho Digital, acesse o0 site
https://www.gov.br/pt-br/itemas/carteira-de-trabalho-digital e siga o
passo a passo descrito. Além disso, é possivel que o procedimento
seja feito por um celular smartphone por meio do aplicativo “Carteira
de Trabalho Digital”, disponivel para Android e iOS.

e Carteirade Trabalho em formato fisico:

Caso a sua Carteira de Trabalho seja no formato tradicional, fi-
sico, basta que vocé a guarde em local seguro e proceda a utilizacdo
da Carteira no formato digital. Conforme explicaremos melhor abaixo,
sera necessario migrar para a CTPS digital e caso vocé ja tenha retifi-
cado seus dados junto a Receita Federal ou 0 INSS, a atualizagcdo sera
automética. Caso contrario, sera necessario solicitar a retificacao junto
aos 6rgdos mencionados para que a informacgdo seja atualizada na
CTPS digital. Em caso de eventuais duvidas, entre em contato com o
“Al6 Trabalho”, canal oficial do Ministério do Trabalho e Previdéncia
(MTE), pelo numero 158.

e Carteira de Trabalho digital:
Como as informagdes séo de origem do Cadastro Nacional de
Pessoa Fisica (CPF), qualquer alteracéo deve ser solicitada a Receita

Guia para alterac@o de documentos apos a retificacdo do registro de nascimento
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Federal e ao INSS, para que, posteriormente, seja atualizada automa-
ticamente na Carteira de Trabalho digital.

Para alterar seu nome e seus dados junto a Receita Federal,
basta seguir as orientacdes recomendadas acima no tépico 3.2. Para
alterar no INSS, o servi¢o poderé ser acessado de forma totalmente
on-line por meio do servico do Meu INSS pelo Portal
https://meu.inss.gov.br/#/login. Siga os seguintes passos: Agenda-
mento / Solicitagbes > Novo Requerimento > Atualizagdo de Dados
Cadastrais.

No aplicativo Meu INSS, disponivel para Android e iOS, siga o0s
seguintes passos: Acesse Perfil > Meu Cadastro > Complementar >
Atualizar Dados Cadastrais.

Para dar entrada na Carteira de Trabalho digital, acesse o site
https://www.qov.br/pt-br/temas/carteira-de-trabalho-digital e siga o
passo a passo descrito. Além disso, é possivel que o procedimento
seja feito por um celular smartphone através do aplicativo da Carteira
de Trabalho Digital, disponivel para Android e iOS.

3.4 TITULO DE ELEITOR

Antes de solicitar a alteragdo em seu titulo de eleitor é preciso
estar com a situagdo em dia com a Justica Eleitoral, ou seja, se por
acaso vocé deixou de votar em alguma eleicdo e esqueceu de justificar
seu voto, € preciso pagar a multa devida. Para consultar sua situagao
eleitoral, clique no link https://www.tse.jus.br/ e acesse o menu a di-
reita “servigo do eleitor”, em seguida clique em “situacao eleitoral’ e
preencha com seu numero de seu CPF ou titulo eleitoral.

De acordo com os prazos definidos pela resolugédo vigente, o ul-
timo dia para operacdes de alistamento, transferéncia e revisdo com
vistas as elei¢cbes foi 04/05/2022. O servigo sera restabelecido em
08/11/2022.

A alteracgdo do titulo de eleitor ocorre da seguinte forma:

1. Entre no site https://www.tse.jus.br/ e, no menu superior, cli-
que em “eleitor e eleicdes”. Em seguida, clique em “autoaten-
dimento do eleitor”;

2. Selecione a opgao “atendimento ao eleitor”:

3. Clique em “atualize seus dados pessoais” e, depois, em “sim”;
Guia para alteracdo de documentos apos a retificacéo do registro de nascimento
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Deslize a tela até a segéo “Facga seu requerimento”:

5. Clique em ‘iniciar seu atendimento a distancia”, selecione a
“‘Unidade Federativa (UF)”, que é o seu Estado, e clique em
“Proximo”;

6. Preencha os campos da secao de identificacao;

7. Insira as informacdes pedidas: numero do titulo de eleitor, seu
nome completo, data de nascimento e nome da mae e do pai.
Logo depois, clique em “proximo”;

8. Preencha o requerimento e inclua as imagens;

9. Insira as informagoes e inclua os arquivos dos documentos so-
licitados. Em seguida, clique em “préximo”;

10. Complete as informacdes de endereco;

11. Insira as informagdes obrigatdrias e clique em “préximo”;

12. Informe se deseja mudar o local de votacao;

13. Selecione “sim” ou “n&o” e clique em “préximo”;

14. Confirme os seus dados pessoais;

15. Na proxima tela, confirme os seus dados pessoais e aproveite

0 espaco para acrescentar observacoes. Clique em “préximo”,

anote o nimero do protocolo e finalize o atendimento. Por fim,

acompanhe o status do seu requerimento pelo Titulo Net, atra-
vés do seguinte endereco: https://cad-app-titulonet.tse.jus.br/ti-
tulonet/acompanharRequerimento

3.5 CNH — CARTEIRA NACIONAL DE HABILITACAO

A alteracdo da CNH pelo DETRAN/RJ ocorre da seguinte
forma:

I) Alteragdo do RG
Antes de solicitar a alteracdo da CNH, vocé precisa ter alterado
0 nome no seu RG.

Il) Gratuidade

A gratuidade sera verificada por meio de procedimento adminis-
trativo. Vocé precisara enviar e-mail para protocolo@detran.rj.gov.br,
escrever no assunto “Isencao de taxas” e no corpo do e-mail escrever

seu nome completo e telefone com DDD. Depois disso, precisara
Guia para alteracdo de documentos apos a retificacéo do registro de nascimento
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aguardar o contato do Detran/RJ para seguir com 0s préximos passos
e saber qual a documentacao necessdria para comprovar a sua hipos-
suficiéncia, ou seja, para atestar que ndo tem condi¢des financeiras
de pagar o boleto para emissao de 22 via da Carteira Nacional de Ha-
bilitagao.

IIl) Pagamento

A segunda via da CNH néo é realizada de forma gratuita.

Acesse o site: https://www.ib7.bradesco.com.br/ibpfdetranrj/de-
bitoVeiculoRJDudaSelecionarProduto.do?cdProdutolnicial=INI e
emita o seu boleto no valor de R$ 173,03 (cento e setenta e trés reais
e trés centavos).®

Esse boleto é conhecido como DUDA - Documento Unico do DE-
TRAN de Arrecadacéao.

Para emitir o boleto, clique em HABILITAC;AO; digite o texto nu-
mérico que aparece na imagem; clique em CONTINUAR; selecione o
c6digo 2054 - ALTERACAO DE DADOS PESSOAIS E ATV. REMU-
NERADA,; digite seu CPF; escolha a op¢édo de ARQUIVO PDF; clique
em CONTINUAR.

O boleto pode ser pago em qualquer banco até a data do venci-
mento que, geralmente, é o dia 30 de dezembro de cada ano.

IVV) Agendamento.

Entre no site do DETRAN/RJ https://www.de-
tran.ri.gov.br/_agendamento.eletronico/renach/telad.asp e selecione
gual é o modelo da sua CNH.

Preencha os dados solicitados, incluindo o nimero do DUDA
pago, que é a sequéncia de dez numeros que estao no campo “N° do
documento” ou “NUMERO DO DUDA”, no boleto emitido.

Exemplo:

3 Valor sujeito a alteracao.
Guia para alteracdo de documentos apos a retificacéo do registro de nascimento
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) vyl
W/ . DETRAN

-ﬁ) bradesm 23722 ‘ AQUI ESTARA ESCRITO O CODIGO DE BARRAS DO BOLETO

Local de Pagamento [Vencimento

PAGAVEL EM QUALQUER BANCO ATE A DATA DE VENCIMENTO 301212022

Cedente AgéncialCodigo Cedente

DETRAN/RJ - CNPJ: 30.295.513/0001-38 4600-0/9999997-7
Acsite Data Proces. Nossa Nimero

Data do Doc. N® do documento Espécie doc.
out N 06/06/2022

: 1 {=) Valor do Documento

¢ NUMERD DO DUDA:

IV) Documentos necessarios

Os documentos originais que devem ser apresentados sdo: CNH
antiga; RG; CPF (se o nimero nao estiver no seu RG; o CPF nao pre-
cisa estar com seu nome alterado); comprovante de residéncia atuali-
zado (Ultimos 2 meses).

3.6 CERTIFICADO DE RESERVISTA

Pessoas travestis, transexuais, transgénero ou nao-binarias
gue realizaram a retificacdo do registro civil de nascimento precisam
regularizar sua situacao perante o servico militar. Por isso, primeiro
vocé deve retificar sua carteira de identidade e CPF, conforme expli-
cado nos tépicos especificos deste guia. Apés feito isso, o procedi-
mento varia de acordo com o género transicionado.

Para mulheres trans: comparecer na junta do servigo militar do
municipio onde vocé resida com a sua certiddo de nascimento, identi-
dade e CPF retificados, comprovante de residéncia e o certificado de
reservista antigo (levar original e xerox de cada documento). Vocé de-
vera preencher um formulério, apresentar os documentos listados e
serd aberto um processo no qual vocé entregard seu certificado antigo
e sera encerrada a sua obrigac@o militar.

Guia para alteracdo de documentos apos a retificacéo do registro de nascimento
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Para homens trans: vocé devera comparecer na junta do ser-
vico militar do municipio onde vocé resida com a sua certidao de nas-
cimento, identidade e CPF retificados, comprovante de residéncia a
fim de se alistar para o servico militar (levar original e xerox de cada
documento). Caso vocé possua menos de 45 (quarenta e cinco) anos,
ird participar do processo de selecdo e pode ser convocado a servir.
Caso vocé seja dispensado do servico, serd emitido seu certificado de
reservista. Caso possua mais de 45 (quarenta e cinco) anos, o0 proce-
dimento € 0 mesmo: deverd comparecer na junta do servico militar
proxima a sua casa, com os documentos listados. No entanto, por ter
45 (quarenta e cinco) anos ou mais, sera dispensado do servi¢o militar
no mesmo momento e sera emitido seu certificado de dispensa.

Para pessoas néo binéarias ndo conseguimos informacgdes
junto as Forcas Armadas, por isso, orientamos que, caso esta seja sua
realidade, entre em contato com a junta do servico militar proxima a
sua casa e relate sua situacéo, pois, diante de um caso concreto al-
guma orientacdo deveré ser dada. Ressaltamos que, caso vocé com-
plete 18 (dezoito anos) e em seus documentos conste que pertenca
ao sexo masculino, o alistamento ao servi¢co militar € obrigatério.

3.7 CNS - CARTAO NACIONAL DE SAUDE

Para atualizar os dados do seu Cartdo Nacional de Saude
(CNS), é preciso comparecer presencialmente em uma unidade de sa-
Gde (posto de saude, unidade basica de saude), de preferéncia na uni-
dade onde vocé tirou a primeira via do cartdo e fazer a solicitacédo de
alteracdo do dado que deseja. Sera necessario levar consigo o0s se-
guintes documentos:

o Documento de identificacdo com foto, como o RG;

o CPF;

e Certidao de nascimento ou casamento;

e Comprovante de residéncia em seu nome (atualizado nos ulti-
mos 3 meses).

Apos esse procedimento, sera impresso seu CNS com 0 nome
retificado, mas aten¢éo: o numero do cartao vai continuar o mesmo.

Guia para alterac@o de documentos apos a retificacdo do registro de nascimento
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Vocé pode consultar seu CNS no site e no aplicativo Conecte-
SUS, disponivel para o sistema Android e iOS. Vocé também podera
realizar a impresséo de seu CNS através dessas plataformas.

3.8 PLANO DE SAUDE PARTICULAR

Entre em contato com setor de atendimento a pessoa cliente
do seu plano de salde para saber qual é o procedimento a ser se-
guido. E importante que o seu RG ja tenha sido alterado.

3.8 CONTA EM BANCO FISICO OU DIGITAL

Para alterar o seu cadastro em banco fisico, se dirija até a sua
agéncia bancéria e converse com a pessoa gerente. Leve seu RG com
0 nome alterado. Se o seu RG nao possuir e seu CPF, leve o CPF
também.

Para alterar o seu cadastro em banco digital, entre em contato
com o setor de atendimento & pessoa cliente para saber qual € o pro-
cedimento a ser seguido.

3.10 CERTIDAO DE CASAMENTO

Caso seu procedimento de retificacéo seja feito pela via judi-
cial, devera ser solicitado a juiza ou ao juiz que oficie Cartério de Re-
gistro Civil (RCPN) onde foi lavrada sua Certiddo de Casamento, para
gue proceda com a retificac@o e averbe a decisao judicial que permitiu
tal alteracao.

De acordo com o Provimento n° 73/2018, do CNJ, podera ser
requerida a concordancia da outra pessoa cdnjuge e, caso haja dis-
cordancia, tera que ser resolvida pela via judicial. Caso a juiza ou o
juiz responsavel pelo seu processo de retificagdo entenda que néo
cabe o pedido de averbacdo da deciséo e retificacdo da sua Certidao
de Casamento no processo e que vocé deva realizar este tramite dire-
tamente no Cartério de Registro Civil (RCPN) onde foi lavrada a Cer-
tiddo de Casamento, vocé devera comparecer ao cartério com a sua
Certiddo de Nascimento retificada e os demais documentos elencados
no artigo 4°, 86° do Provimento n.° 73/2018 do CNJ (disponivel no item

Guia para alteracdo de documentos apos a retificacéo do registro de nascimento
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2.1 deste guia) e requerer que seja iniciado o procedimento de retifi-
cacao da Certiddo de Casamento.

Caso o seu procedimento de retificacdo seja feito pela via ex-
trajudicial, vocé deverd comparecer ao Cartério de Registro Civil
onde foi lavrada sua Certiddo de Casamento com a sua certidao de
nascimento retificada e os demais documentos elencados no artigo 4°,
86° do Provimento n° 73/2018, do CNJ (disponivel no item 2.1 deste
guia) e requerer que seja realizada a retificagéo da sua certiddo de
casamento. Conforme o Provimento n°® 73/2018 do CNJ, também po-
dera ser requerida a concordancia da outra pessoa conjuge para tanto
e, caso haja discordancia, tera que ser resolvida pela via judicial.

3.11 CERTIDAO DE NASCIMENTO DE FILHA OU FI-
LHO

De acordo com o artigo 8°, 82° do Provimento n® 73/2018, do
CNJ, se vocé tiver filha(s) ou filho(s), a averbacao da alteracéo do seu
prenome (primeiro nome) e do seu género no registro de nascimento
de sua(s) filha(s) ou filho(s) dependera da concordancia destes tive-
rem entre 16 e 18 anos ou quando forem maiores de idade. Também
sera preciso que a(s) mae(s) e/ou o(s) pai(s) também concordem.

3.12 CARTEIRA DE IDENTIDADE DO CONSELHO
PROFISSIONAL

Para alterar seu nome em sua carteira de identidade emitida
pelo conselho profissional, vocé devera entrar em contato com o con-
selho estadual e buscar saber como é realizado o procedimento e
guais documentos sao exigidos. Por certo, alguns dos documentos
exigidos deverdo ser a Certiddo de Nascimento ou Casamento e o RG,
gue ja deverdo estar devidamente retificados.

3.13 CONTRATOS EM QUE FIGURE COMO PARTE

Pode ser que vocé seja parte em algum contrato de relevante
interesse pessoal, como um contrato de aluguel ou de prestacédo de

servicos de telefonia, e, por isso, € importante que atualize os termos
Guia para alteracdo de documentos apos a retificacéo do registro de nascimento
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do contrato para que se adeque a sua realidade atual. Nesse caso,
orientamos que entre em contato com a pessoa ou empresa em que
tenha firmado o contrato e explique a situacéo, a fim de deixa-los ci-
ente de seu atual nome legal e, se possivel, que seja redigido um novo
contrato igual ao original com seu nome correto. Caso isso nédo seja
possivel e o contrato possua um prazo estipulado e vocé deseje re-
nova-lo ao fim desse prazo, peca que seja seu nome atualizado nesta
nova versao.

Para o ramo do Direito que cuida dos contratos, existem alguns
principios (diretrizes) que devem ser seguidos pelas pessoas contra-
tantes, tal como o principio da boa-fé e o da fungéo social do contrato.
O principio da boa-fé significa que as partes devem agir de maneira
honesta umas com as outras, por isso a importancia de se comunicar
sobre a alteracdo de seu nome legal a outra parte, pois assim se evita
o levantamento de suspeitas de fraude. O principio da fungéo social
do contrato, por sua vez, € a motivacao pela qual aquele contrato foi
firmado, sendo que o contrato deve estar em harmonia com os inte-
resses das partes e da sociedade. Dessa forma, deve ser respeitada
a alteracdo do seu prenome (primeiro nome) e do seu género e con-
feccionado outro contrato com seus dados corretos, ndo sendo possi-
vel a mudang¢a no momento da comunicagdo, devera ser feita no mo-
mento de sua renovagao.

4. AINDA TEM DUVIDAS? PROCURA A CLINICA JU-
RIDICA LGBTQIA+

Em caso de davida ou de necessidade de suporte de um(a) advo-
gado(a), vocé pode entrar em contato com a Clinica Juridica
LGTBQIA+. Mande um e-mail para clinicalgbt.sdv@id.uff.br ou ligue
para (021) 970546446. Esse telefone € um nimero de WhatsApp, logo
vocé também podera enviar mensagens a qualquer momento, mas o
horario de atendimento é de segunda a sexta-feira, de 9h as 20h.

5. EXERCA SUA CIDADANIA

Em casos de reclamacdes, sugestées ou elogios, vocé também
pode falar diretamente com a Ouvidoria de cada instituigéo.

Guia para alteracdo de documentos apos a retificacéo do registro de nascimento
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DETRAN/RJ

Ouvidoria on-line: https://www.detran.ri.gov.br/_monta aplica-
coes.asp?cod=14&tipo=ouvidoria_email

Ouvidoria presencial: Avenida Presidente Vargas, n® 817, 8° andar,
Centro, Rio de Janeiro. Atendimento de segunda a sexta-feira, das 8h
as 17h.

RECEITA FEDERAL E MINISTERIO DO TRABALHO E PREVIDEN-
CIA (MTP)

Para entrar em contato com a ouvidoria da Receita Federal, clique no
link https://falabr.cqu.gov.br/publico/Manifestacao/SelecionarTipoMa-
nifestacao.aspx?ReturnUrl=%2f e selecione a opcéo desejada entre
reclamacéao, elogio ou sugestéo.

TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO - TJRJ
Teleatendimento: 159 (Capital)

Demais localidades: (21) 3133-3915

Horario de Funcionamento: 11h as 18h

Informacdes gerais: 0800 2852000

Internet: http://www4.tjri.jus.br/ESOU/HomeVisitante/Index - Basta
acessar a opcao desejada (manifestagdo, recurso, ou opiniao)
Atendimento pessoal: Avenida Erasmo Braga, n® 115, 2° Andar, sala
202-B, Lamina |, Rio de Janeiro/RJ

Horario de Funcionamento: 11h as 18h

Urnas: localizadas no Férum Central e na Sede da Ordem dos Advo-
gados do Brasil (OAB)

TRIBUNAL SUPERIOR ELEITORAL

Ouvidoria on-line: https://www.tse.jus.br/eleitor/servicos/ouvidoria
Caso suas duvidas persistam, ou ndo sejam atendidas pelas ferramen-
tas acima, a Ouvidoria também presta atendimento pelo telefone, de
segunda a sexta-feira, por meio dos numeros 0800-648-0005, 7h as
19h.

SISTEMA UNICO DE SAUDE - SUS

Guia para alteracdo de documentos apos a retificacéo do registro de nascimento
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E-mail: datasus@saude.gov.br
Endereco: Rua México, n°® 128 - Edificio SEMS, 8° Andar, CEP: 20031-
142, Rio de Janeiro/RJ.

EXERCITO BRASILEIRO

Maiores informagdes: https://www.eb.mil.br/web/rp/ouvidoria
Ouvidoria on-line: https://falabr.cqu.gov.br/publico/Manifestacao/Sele-
cionarTipoManifestacao.aspx?ReturnUrl=%2f
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Clinica Juridica LGBTQIA+

Grupo de Pesquisa “Sexualidade, Direito e Democracia”
Grupo Diversidade Niteroi
Universidade Federal Fluminense
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